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静
岡
県
は
健
康
長
寿
日
本
一 

沼
津
に
縁
あ
っ
て
三
十
年
に
な
り
ま
す
。
檀
家
さ
ん
も
な

け
れ
ば
信
者
さ
ん
も
無
い
。
小
さ
な
、
お
堂
は
あ
っ
た
が
庫

裡
（
自
分
が
住
む
住
居
）
が
無
い
。
ナ
イ
ナ
イ
づ
く
し
が
今

や
あ
り
が
た
い
こ
と
に
門
池
に
居
を
構
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

な
ん
と
か
生
活
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
。 

本
当
に
檀
家
さ
ん
や
信
者
さ
ん
の
お
蔭
で
あ
り
、
沼
津
の

人
々
の
お
蔭
で
す
。「
沼
津
は
ダ
メ
だ
。
新
幹
線
や
癌
セ
ン
タ

ー
の
誘
致
を
わ
ざ
わ
ざ
断
り
、
未
だ
に
高
架
問
題
が
決
着
し

な
い
。
人
口
が
ど
ん
ど
ん
減
っ
て
、
街
中
は
シ
ャ
ッ
タ
ー
通

り
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。」
よ
る
と
さ
わ
る
と
そ
ん
な
話
に
な

り
寂
し
い
思
い
が
し
ま
す
。 

で
も
私
は
、
ガ
ツ
ガ
ツ
し
て
い
な
い
沼
津
が
好
き
で
あ
る
。

何
を
隠
そ
う
、
自
分
を
大
事
に
し
て
く
れ
た
沼
津
の
人
々
が

い
て
今
日
が
あ
る
か
ら
で
あ
る
。
沼
津
ほ
ど
人
間
が
穏
や
か

で
、
の
ん
び
り
風
土
な
場
所
も
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。 

昨
今
、
健
康
長
寿
の
話
が
盛
り
上
が
っ
て
い
る
。
世
界
一

長
寿
国
は
長
野
県
で
あ
る
が
、
他
人
に
頼
ら
ず
一
人
で
い
ろ

ん
な
こ
と
が
で
き
る
年
令
を
健
康
長
寿
と
い
う
。
そ
れ
も
、

健
康
長
寿
国
は
静
岡
県
が
日
本
一
だ
と
い
う
こ
と
で
驚
い
た
。

静
岡
県
も
左
右
に
広
い
の
で
何
処
と
も
言
え
な
い
が
、
お
茶

だ
と
か
ミ
カ
ン
だ
と
か
理
由
が
あ
る
と
思
う
。
の
ん
び
り
し

た
こ
の
人
間
性
や
環
境
が
日
本
一
に
導
い
て
い
る
こ
と
な
の

か
も
し
れ
な
い
。
ピ
ー
ア
ー
ル
す
る
な
ら
生
活
の
利
便
性
や

環
境
の
よ
さ
を
県
外
に
広
告
し
人
寄
せ
を
考
え
る
べ
き
で
あ

ろ
う
。 

や
す
ら
ぎ
通
信
冬  号

静
岡
県
か
ら
は
偉
い
人
が
で
な
い
と
い
う
が
、
出
る
必
要

が
な
い
の
だ
。
め
ぐ
ま
れ
て
い
る
か
ら
。
政
治
家
で
も
企
業

家
で
も
。
大
成
功
に
導
い
た
環
境
が
辺
鄙
な
場
所
だ
っ
た
り
、

貧
乏
で
あ
っ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
点
で
恵
ま
れ
て
い
な
か
っ

た
人
に
多
い
よ
う
に
思
う
。
そ
れ
は
逆
境
か
ら
う
ま
れ
た
「
負

け
ら
れ
な
い
」
思
い
が
、
そ
う
さ
せ
た
の
だ
と
思
う
。 

三
百
年
の
長
き
時
代
を
構
築
し
た
苦
労
人
の
徳
川
家
康
公

が
隠
居
の
地
に
静
岡
を
選
ん
だ
の
は
、
あ
く
せ
く
せ
ず
の
ん

び
り
ム
ー
ド
の
静
岡
県
が
よ
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。 

富
士
山
を
仰
ぎ
見
、
山
の
幸
、
海
の
幸
に
恵
ま
れ
、
温
暖

な
気
候
と
他
に
な
い
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。 

今
年
は
、
日
本
海
側
が
特
に
豪
雪
と
寒
波
で
大
変
な
こ
と

に
な
っ
て
い
る
よ
う
だ
。
そ
れ
に
比
べ
静
岡
は
雪
な
ど
見
た

こ
と
も
な
い
、
平
々
凡
々
の
毎
日
が
暮
ら
せ
て
い
る
で
は
な

い
か
。
本
当
に
感
謝
す
る
の
み
で
あ
る
。
東
海
道
は
新
幹
線
、

東
名
高
速
道
路
、
第
二
東
名
な
ど
次
々
に
他
に
誇
る
べ
き
も

の
が
あ
る
。
毎
日
、
世
界
遺
産
の
富
士
山
を
仰
ぎ
見
る
こ
と

が
で
き
る
。
東
海
道
は
日
本
の
中
心
地
帯
で
あ
り
、
北
に
も

南
に
も
、
こ
こ
を
通
ら
な
け
れ
ば
他
に
行
け
な
い
場
所
で
あ

る
。
現
実
を
考
え
た
と
き
、
何
も
ひ
が
む
必
要
も
な
け
れ
ば
、

不
足
を
嘆
く
こ
と
も
な
い
の
で
は
な
か
ろ
う
か
。
経
済
発
展

は
思
っ
て
も
き
り
が
な
い
。
他
の
国
に
比
べ
れ
ば
、
幸
せ
の

限
り
だ
。
文
句
を
言
わ
ず
感
謝
し
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。 
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大
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野
家

 
 

○
久
保
田

 
 

7
日 

 
 

 

日 

 
 

 
14
日 

運
寺
林

 

し
め
縄

大
掃
除･

 

28
日 

○
元
旦
初
祈
祷 

 
 

1
日 

拶
回
り 

 
 

1
〜
4
日 

ご

り 

日 

（

聖
寺
上

師
） 

事 

24
日 

般
若
節
分
会 
 

 

1
日 

講  
 

 

3
日 

ぎ
大
学
（

聖
寺
上

師
） 

席 

三
遊
亭
楽
之
介
師
匠 

【
住
職･

寺
族
行
持
】 

 

○
六
教
区
歳
末
托
鉢
（
沼
津
駅
南
口
） 

2
日 

支
部
僧
職
研
修
会 

8
日 

 

 

町
組
集
会 
 

 

17
日 

3
火
曜
日
13
時
30 

○
坐
禅(
住
職)

 
 

 

第
1
月
曜
日
19
時 

(
･

寺
族

1

 

灯
す
万
灯
供
養 

沢
山
の
明
か
り
が
照
ら
さ
れ
る
様
子
は
と
て
も
素
晴
ら
し

き
で
描

ト
供
養
者
が
多
い
で
す
。
ペ
ッ
ト
に
癒
し
と
や
す
ら

こ
と
が
こ
こ
数
年
で
特
に
感

い
問
題
が
現
実
化
し
て
い
ま
す 

□

 

参
加
料
は
千
円
で
す 

□

募
集
し
て
い
ま
す

 

て
き
ま
し
た
。
海
外
に
行
く

と
改
め
て
日
本
の
良
さ
を
感
じ
ま
す
。 

３
月
11
日

  

原
文
太
さ
ん
が
亡
く
な
り
ま
し

た
。
男
の
中
の
男
を
死
ぬ
ま
で
演
じ
き
っ
た
俳
優
で
し
た
。

  

    
○
年
頭
挨

○
じ
ぞ
う
寄

22
日 

○
や
す
ら

大

村

○
地
蔵
講  

 
 

17
日 

○
道
了

○
大

○
荻
津
家
法
事 

 
 

25
日 

○
藤
井
家
法
事 

○
鎌
野
家
法

 
 

○
や
す
ら
ぎ
大
学

大

村

○
地
蔵
講  

 

20

○
菅
沼
家
法
事 

 
 

10
日 

○
道
了
講
・
は
し

の

 

6
日 

○
大
晦
日
・
除
夜
の
鐘 

 

31
日 

○
羽
田
家
墓
地
経 

 
 

○
餅
つ
き･

･

忘
年
会

21
日 

○
や
す
ら
ぎ
大
学
（
乗

師
）

○
地
蔵
講  

 
 

16
日 

○
小
早
川
家
法
事

○
下
田
家
法
事 

 
 

13

○
須
藤
家
法
事 

○
秋
山
家
法
事 

○
鈴
木
家
法
事 

家
法
事 

○
道
了
講  

 

○
鎌

法
事 

２
月 

１
月 

【
檀
信
徒
行
事
】 

12
月 

 

2
日

 

6
日

  

12
月

○
静
岡
県
東
部

○
香
梅
会  

 
 

9
日 

○
沼
津
仏
教
会
歳
末
助
け
合
い
托
鉢

20
日 

○
大
俊
会  

 
 

23
日 

１
月 

○
本
山
拝
登

 
 

9
日 

○
上
池

○
梅
信
会  

 
 

26
日 

○
宗
務
所
保
護
司
会  

 

28
日 

２
月 

○
宗
務
所
々
会 

 
 

20
日 

 

【
三
明
寺
や
す
ら
ぎ
大
学
】 
 

○
法
話(
各
宗
僧
侶)

  
 

 

第

○
写
経(

山
本
先
生)

  
 

 

第
3
月
曜
日
9
時
30 

○
お
経
と
御
詠
歌

住
職

)
 

第
・3
火
曜
日
10
時 

○
写
経 

 
 

 

毎
週
土
曜
日
6
時 

○
坐
禅(

住
職)

 
 

 

毎
週
日
曜
日
6
時 

 

【
お
知
ら
せ
】

 

□
年
末
に
ロ
ー
ソ
ク
を

い
光
景
で
す
。
今
年
は
写
経
会
の
皆
さ
ん
の
手
書

い
た
万
灯
ロ
ー
ソ
ク
が
み
ら
れ
ま
す 

 □
ペ
ッ
ト
に
や
す
ら
ぐ
時
代 

ペ
ッ

ぎ
を
求
め
る
人
が
何
と
多
い

 

じ
ら
れ
ま
す

□
永
代
供
養
の
時
代 

お
墓
が
守
れ
な

写
経
会
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

 

お
写
経
が
し
ず
か
な
ブ
ー
ム
で
す 

先
生
は
山
本
芙
美
子
先
生
で
す
。

 

梅
花
流
御
詠
歌
へ
の
お
す
す
め

 

御
詠
歌
を
お
唱
え
す
る
お
仲
間
を

月
に
二
回
の
勉
強
会
で
す 

 

【
編 

集 

後 

記
】 

 

初
め
て
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
行
っ

３
年
前
、
学
校
の
落
成
式
を
終
え
朝
の
便
で
帰
国
し
た
住

職
達
。
そ
の
日
の
午
後
地
震
が
お
き
ま
し
た
。

の
こ
と
で
す
（
Ｈ
） 

男
優
の
高
倉
建
さ
ん
や
菅

高
倉
さ
ん
の
座
右
の
銘
に
「
往
く
道
は
精
進
に
し
て
、
忍

び
て
終
わ
り
、
悔
い
無
し
」
と
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
言
葉

は
天
台
宗
阿
闍
梨
の
酒
井
雄
哉
さ
ん
か
ら
頂
い
た
言
葉
だ

そ
う
で
す
。【
南
極
物
語
】
を
撮
影
す
る
に
あ
た
り
、
寒
い

の
で
参
加
し
よ
う
か
、
断
ろ
う
か
迷
っ
た
あ
げ
く
こ
の
言

葉
に
よ
り
参
加
す
る
こ
と
に
な
っ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
読
み

ま
し
た
。
ど
ん
な
人
に
も
、
い
ろ
ん
な
辛
い
こ
と
が
あ
る

も
の
だ
と
特
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
（
Ｓ
） 

平
成
二
十
六
年
十
二
月
一
日

第
53
号 

発 

行
（
宗
）
曹
洞
宗 

大
嶽
山 

三
明
寺 
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所

沼
津
市
大
岡
三
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寺
四
○
五
一

 
  

 

電

話

０
５
５
・
９
２
９
・
２
３
２
３

  
 

Ｆ
Ａ
Ｘ

０
５
５
・
９
２
９
・
２
３
２
４

  h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
s
a
n
m
y
o
u
j
i
.
c
o
m
 

Ｕ

Ｌ
Ｒ
メ
ー
ル

i
n
f
o
@
s
a
n
m
y
o
u
j
i
c
o
m



                     やすらぎ通信 第 53号 2014年 12月 1日発行                        

  

静岡県第一宗務所檀信徒大会 

閉会の辞を述べる名取賢吉総代      講演する作家の五木寛之氏 

秋彼岸供養会 石川靜惠講師による「健康音楽体操」 

第 5 回やすらぎ大学 乗運寺林茂樹師 第 4 回やすらぎ大学 専念寺曽我祐賢師

第 105 回 じぞう寄席 古今亭菊之丞師匠 第 6 回やすらぎ大学 三明寺住職 
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富士市永明寺報恩授戒会に参加した泰明と孝泰兄弟 

大本山総持寺の修行を終えて下山する長男大嶽泰明と同修行者たち 

住職叔母の遺産でカンボジアに建てた小学校へ慰問 

 


	　

